
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ РЕФЕРАТОВ 

Реферат (refero, от лат. сообщаю) − это композиционно организованное, 

обобщенное изложение содержания источников информации (статей, 

монографий и др.) по определенной тематике, с элементами сравнительного 

анализа данных материалов и с последующими выводами.  

Общие положения. Реферат − самостоятельная научно-

исследовательская работа студента, где автор раскрывает суть исследуемой 

проблемы; приводит различные точки зрения, делает выводы, обобщения.  

Выбор темы реферата осуществляется преподавателем в рамках 

изучаемой дисциплины исходя из интересов студентов. Прежде чем выбрать 

тему реферата, студенту необходимо выяснить свой интерес, определить, над 

какой проблемой он хотел бы поработать, более глубоко ее изучить.  

Цель выполнения реферата: приобретение студентами навыков 

самостоятельной работы по подбору, изучению, анализу и обобщению 

литературных источников. В процессе написания реферата необходимо 

продемонстрировать:  

— умение самостоятельно проводить поиск литературы по 

определенной тематике (в том числе и на иностранных языках); 

— умение сжато, но содержательно, излагать основные положения и 

тезисы, представленные в реферируемых литературных источниках;  

— умение анализировать, систематизировать, классифицировать и 

обобщать имеющуюся научную информацию, проводить сравнительный 

анализ различных взглядов, точек зрения на те или иные вопросы;  

— умение правильно оформлять цитаты и ссылки на литературу.  

Объем реферата 15-20 страниц (включая титульный лист, оглавление и 

список использованных источников).  

Содержание реферата. В реферате студент может:  

1) провести сравнительный анализ различных точек зрения на одну и ту 

же проблему;  

2) аналитически проследить логику развития взглядов по конкретному 

вопросу;  

3) критически проанализировать понятие, теорию, концепцию, подход; 

4) на основе анализа литературных источников выделить и обосновать 

новую проблему.  

Подбор литературы по избранной теме и ознакомление с ней. Реферат 

пишется на основе тщательно проработанных литературных источников. 

Подбор литературы по избранной теме и ознакомление с ней − это, прежде 

всего, самостоятельная работа студента, успех которой зависит от его 

инициативности и умения пользоваться каталогами, библиографическими 

справочниками и т.п. Следует подбирать литературу, освещающую как 

теоретическую, так и практическую стороны проблемы. Предварительное 

ознакомление с отобранной литературой необходимо для того, чтобы 

выяснить, насколько содержание той или иной книги или журнальной статьи 

соответствует избранной теме. Кроме того, предварительное ознакомление 



позволит получить полное представление о круге вопросов, охватываемых 

темой, и составить рабочий план реферата.  

Изучение отобранных литературных источников. После того как 

составлен план реферата, следует приступать к детальному изучению 

отобранной литературы. При ее изучении, как правило, составляются 

конспекты. Характер конспектов определяется возможностью и формой 

использования изучаемого материала в будущей работе. Это могут быть 

выписки (цитаты), краткое изложение мыслей, фактов или характеристика 

прочитанного материала в виде подробного плана тех мест работы, которые 

могут потребоваться при написании текста реферата. Во всех случаях при 

конспектировании литературы необходимо записывать название источника, 

издательство и страницы, откуда заимствованы записи, чтобы в дальнейшем 

при написании работы иметь возможность делать ссылки на литературные 

источники. Большое значение имеет систематизация получаемых сведений по 

основным разделам реферата, предусмотренным в плане. Прочитав тот или 

иной источник, следует продумать то, в каком разделе могут быть 

использованы сведения из него. Подобная систематизация позволяет на 

основе последующего анализа отобранного материала более глубоко и 

всесторонне осветить основные вопросы изучаемой темы.  

В качестве тем для рефератов обычно предлагается рассмотреть 

материал, получивший недостаточное освещение в рамках занятий 

лекционного и семинарского типа. Тема для реферата должна содержать 

задачу на анализ конкретных понятий или концепций, экспериментов, а также 

их сопоставление.  

Структура реферата. Реферат должен содержать следующие 

обязательные компоненты (каждый из перечисленных разделов должен 

начинаться с новой страницы):  

Титульный лист.  

Оглавление.  

Введение. Во Введении обосновывается проблема, которая 

рассматривается в реферате, обосновывается ее важность и актуальность. 

Здесь также формулируется цель реферата, то, что в самом общем виде должно 

стать результатом данной работы, а также задачи. Объем Введения обычно 

составляет одну страницу.  

Основная часть. Данный раздел занимает основной объем реферата. В 

нем последовательно раскрывается выбранная тема. Изложение материала 

должно быть последовательным и логичным. Оно также должно быть 

конкретным и полностью оправданным. Важно не просто переписывать 

первоисточники, а критично подходить к изложению основных позиций по 

рассматриваемым вопросам.  

В реферате нужны развернутые аргументы, рассуждения, сравнения.  

Материал подается не столько в развитии, сколько в форме констатации 

или описания. Хотя реферирование предполагает, главным образом, 

изложение чужих точек зрения, тезисов, идей, мыслей, концепций, 

изложенных в других литературных источниках, реферат не должен 



превращаться в конспект первоисточников или в набор цитат и парафраз из 

них. Реферат должен быть полноценным, законченным, самостоятельным 

текстом, автором которого является студент. При этом реферат может 

содержать и оценочные элементы. Автору не запрещается высказывать свою 

точку зрения по освещаемой проблеме. Однако в этом случае она не должна 

быть голословной, любые тезисы, высказываемые автором реферата, должны 

быть аргументированы. При изложении автором реферата своих критических 

замечаний, точки зрения на конкретную проблему обычно используются 

неопределенно-личные или безличные предложения.  

Текст реферата должен соответствовать нормам русского литературного 

и профессионального языка.  

При его написании необходимо продемонстрировать умение излагать 

мысли в научном стиле, для которого характерно более широкое 

использование устойчивых структур и оборотов, что позволяет читателю 

сосредоточить свое внимание на содержании. При изложении материала 

необходимо следить за точностью формулировок и корректностью 

употребляемых терминов и понятий.  

Основная часть должна быть разделена на структурные элементы 

(главы, параграфы), имеющие свои содержательные названия. Структурные 

элементы основной части должны иметь порядковую нумерацию в пределах 

всего текста. Одноуровневые структурные элементы текста должны быть 

соизмеримы по размеру, т.е. если основной текст разбивается на главы, то они 

должны быть примерно равны по своему объему, если глава разбивается на 

несколько параграфов, то параграфы данной главы также должны быть 

примерно равны по объему. Каждая глава должна заканчиваться 

промежуточными выводами, подводящими итог проделанной в ней работы. 

Заключение. В данном разделе автор реферата приводит собственные 

выводы, основанные на проделанном в реферате анализе литературных 

источников. Выводы должны быть краткими и четкими. Также указываются 

проблемы, «высветившиеся», но нерешенные в ходе работы над рефератом. 

Объем Заключения обычно составляет одну страницу.  

Список использованных источников. К каждой теме преподаватель 

должен рекомендовать основную литературу, опираясь на которую, студент 

смог бы сориентироваться в данной проблематике. Однако рекомендованная 

литература предназначена для того, чтобы студенты могли сориентироваться 

в теме реферата, поэтому при его написании не стоит ограничиваться только 

предложенным списком.  

В списке использованных источников приводятся библиографические 

описания только тех литературных источников, к которым есть отсылка в 

тексте. Библиографические описания всех источников, на которые автор 

ссылается в реферате, должны быть указаны в списке. Необходимое число 

литературных источников зависит от специфики тематики конкретного 

реферата. Однако в среднем число литературных источников для реферата 

должно быть не менее 15 наименований.  

 



Критерии оценки реферата  
При оценке реферата преподаватель руководствуется следующими 

критериями:  

— соответствие содержания текста выбранной теме;  

— наличие четкой и логичной структуры;  

— качество проделанной аналитической работы;  

— соответствие литературных источников выбранной теме; 

— самостоятельность, невторичность текста;  

— обоснованность сделанных автором реферата выводов, соответствие 

их поставленной цели;  

— отсутствие орфографических, пунктуационных, стилистических, а 

также фактических ошибок;  

— соответствие оформления работы предъявляемым требованиям;  

— сдачи реферата в установленный срок. 
 

 


